Essenplan Schule / Hort Januar 2026

(Anderungen vorbehalten)

-

e 4

Name: Klasse:
Abgabetermin: 06.12.2025
05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026
—, |Erbsensuppe mit Putengulasch mit Fischfrikadelle mit Blumenkohl in Griefbrei mit
S |Tagdwurst, Brot Rotkohl und Knédel Krdutersofe, Butter- RahmsoBe, dazu Friichten ®.1)
A |€1345) (Bshmische Art) (®>.IL) erbsen und Vollkornreis  |Salzkartoffen (z,0)
w - (DTAES >
Kleine Hackbdllchen [Hackfleischpfanne Rihrei mit Bratklops (Schwein)  |Gulaschsuppe mit
T |(Gefiigel) mit Toma-  |Art "Con Carne" mit Kartoffelpiirree und  |mit Soe, Misch-gemiise|Baguette (2F 1)
§ tensoBe und Nudeln  |WeiBkohlsalat und Reis  [Rohkostsalat (3,0,4) und Salzkar-toffeln
w (I.D.A23) v (I.LD) - (EILD.23A) -
Dessert (#11) Apfelkompott
Essenmarke blau Essenmarke blau Essenmarke blau Essenmarke blau Essenmarke blau
12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026
- Krduterquark mit Kochfisch in Gemiise- |Hdhnchenschnitzel mit |Saure Eier in Méhreneintopf,
S Leindl und Kartoffeln [krdutersoBe, Reis und Rotkohl, RahmsoBe und |SenfsoBe mit Kar-  |vegetarisch, Brot (E1p)
9 |® Rohkostsalat (0.1L) Kartoffelbrei @pz2.4 [toffeln und Rote-
w -
< Bete-Salat (9p.1,4L)
« |Bauernfriihstiick, Nudelpfanne Pokelbraten mit Soljanka mit HefekloBe mit
S |WeiBkohlrohkost und  |vegetarisch (6emise), |Rotkraut und Baguette 234p1L)  |FruchtsoBe (p.a)
(ﬁ RemouladensofBe (2,02 TomatensoBe (2.1,0,3,4) Kartoffeln oIy e -
Rote Griitze mit Vanille-SoBe
Obst 1
Essenmarke gelb Essenmarke gelb Essenmarke gelb Essenmarke gelb Essenmarke gelb
19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026
— |Nudeln mit Rahmspinat mit Fischli mit Dillsofe, Griitzwurst mit Brihreis mit
S |Kdsesahnesofe Riihrei und Kartoffeln [Reis und Rohkostsalat [Kartoffeln und Rindfleisch und Brot
%]
v [(2ID3.4A4) (D.LA) ((Chs)] Sauerkraut (2,4E613L) |ELAK)
w < A
~ Marinierter Hering Gockelchen, (Gefli- Hackbraten mit Sofle, |Reispfanne mit Gemiise |Wurstgulasch mit
< "Hausfrauenart" mit gelfleisch), Misch- Rotkohl und und Tomatensofe Nudeln und Tomaten-
% Kartoffeln (b) gemiise und Kartoffeln Kartoffelbrei (vegetarisch) (0,15, soBe (2,34 AILD)
w (ILDAE) W [GoEILMA
Pfirsichkompott (9,3) Joghurt
Essenmarke rot Essenmarke rot Essenmarke rot Essenmarke rot Essenmarke rot
26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026
—, |Kartoffelsuppe mit  |Krautgulasch mit Gefligelbratwurst mit |Eierragout mit Eierplinse mit
S |Wursteinlage 2348  [Schwein und Sauerkraut, und Gemiisemischung, Apfelmus 3.40.1)
%]
© Kartoffeln €1p) Kartoffelbrei Salzkartoffeln und
w E 4 = (BA4ELD,A) ~ Rohkostsalat (0.1.4K)
« |Bolognese mit Nudeln, |Germknadel mit Champignonragout in |Schweinegeschnetzelte (2 Spiegeleier mit
S |Reibekdse (t.b) Kirschfiillung und SahnesoBe mit s "6yros Art" mit Reis [Bratkarfoffeln, Salat
ng))_l VanillesoBe (ap.1) Kartoffeln 9,012 und Salat (x.0.4) und Gewiirzgurke

(0.359.2)

Dessert (#11)

Obst

Essenmarke blau

Essenmarke blau

Essenmarke blau

Essenmarke blau

Essenmarke blau

Guten Appetit und einen gesunden Start in das neue Jahr 2026
wiinscht das Team der Schulkiiche Calaul

bitte wenden Il




Bitte beachten Sie: Der Essengeldbeitrag betrdgt fiir den Monat Januar:

Mittagessen / Schule: 84,60 € Einzelportion: 4,23 €

(7 % Mwst)*

Der Essengeldbeitrag beriicksichtigt den noch abschliefend gesetzlich zu bestdtigenden MwSt-Satz in Héhe von 7 %. Sollte die MwSt-Anderung
nicht erfolgen, behalten wir uns eine Priifung sowie Anpassung des zukiinftigen Essengeldbeitrages vor.

Die Bezahlung der Essengeldbetrdge erfolgt per Einzugsermdchtigung. Bitte sorgen Sie dafiir, dass rechtzeitig vor
Beginn der Inanspruchnahme der Essenversorgung eine entsprechende Einzugsermdchtigung vorliegt > siehe auch

aktuelle Elterninformation!

Nach Vorlage und Auswertungen der monatlichen Anwesenheitslisten erfolgt die Berechnung und Abbuchung des
Essengeldbeitrages zum 15. des jeweiligen Folgemonats abrechnungsgenau.

Sollte - im Ausnahmefall - die Teilnahme am Lastschrifteinzugsverfahren nicht maglich sein, haben Sie die
Maglichkeit, den Essengeldbetrag zu iiberweisen.

Den entsprechenden Betrag iiberweisen Sie dann bitte bis spdtestens zum 16.12.2025 auf unser Konto:

Empfdnger: CM CA GmbH
Name des Kreditinstituts: Volksbank Spree-Neisse eG
IBAN: DE34 1809 2744 0002 1399 95 BIC: GENODEF1SPM

Bitte geben Sie bei der Uberweisung den Namen Ihres Kindes, und den zeitlichen Bezug an.
(Essenmonat)

Bitte beachten Sie:

Fehlende Einzahlungen bzw. nicht rechtzeitig vorliegende Einzugsermdchtigungen sowie nicht eingeléste

Lastschriften fiihren automatisch zur Leistungsverweigerung, d.h. Thr Kind wiirde unabhdngig von der Abgabe des
Speiseplanes nicht an der Mittagessenversorgung teilnehmen kénnen.

Fiir neue Essenteilnehmer ist die Abgabe der Vereinbarung zur Teilnahme an der Essenversorgung Voraussetzung
fiir das Zustandekommen des Liefervertrages. (Siehe Elterninformation und Formular Vereinbarung zur Teilnahme
an der Essenversorgung)

Abmeldungen vom tdglichen Essen kannen wir nur bis 08:00 Uhr des jeweiligen Tages akzeptieren. Diese sind in der
Kiiche der Kita Kunterbunt vorzunehmen, erreichbar unter der Tel-Nr. 0152-268 404 43. Die Abmeldung kann
unter dieser Nummer gern auch per WhatsApp erfolgen.

Sofern Sie (im Ausnahmefall) Essengeld bar bezahlen méchten, ist dies ab 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr in unserer Kiiche
maglich.

Sven Schmedicke

Kiichenleiter

Kennzeichnung zu Zusatzstoffen und Allergenen

(1) Farbstoff, (2) Konservierungsstoff, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstarker, (5) Phosphat, (6) geschwefelt, (7) geschwadrzt, (8)
gewachst, (9) SiiBungsmittel, Acesulfam, (10) Coffeinhaltig, (11) Chininhaltig, (12) gentechnisch verdndert (13) gentechnisch verdnderte Organismen,
(14) mit kakaohaltiger Fettglasur, (15) Formfleisch

(A) Eier, (B) Fisch, (C) Krebstiere, (D) Milch, (E) Sellerie, (F) Sesamsamen, (6) Schwefeldioxid und Sulfite, (H) Erdniisse, (I) Weizenmehlgluten, (I1)
Roggenmehlgluten, (I2) Gerstenmehlgluten, (J) Lupine, (K) Schalenfriichte, (L) Senf, (M) Sojabohnen, (N) Weichtiere, (Z) Pilze, (#11) siehe
Zutatenliste auf Produktverpackung

Bitte beachten Sie zu den Zusatzstoffen und Allergenen
auch unseren weiterfilhrenden Aushang!

Wichtiger Hinweis:
Alle Gerichte werden in unserer Kiiche tagfrisch zubereitet!




